
 

 

Betr.: Tag der Schulverpflegung 2023 

 

 

Sehr geehrte Schulleitungen und Lehrkräfte, 

wir möchten Sie zum diesjährigen „Tag der Schulverpflegung“ unter dem Motto „Vielfalt 

schmecken und entdecken“ herzlich einladen. Der Fokus liegt dieses Jahr auf dem Thema: 

„Mehr Wertschätzung für Obst und Gemüse im Rahmen des EU-Schulprogramms“.  

Ein Ergebnis der Programmevaluation hat gezeigt, dass geliefertes Schulobst und -gemüse 

zum Teil noch übrigbleibt. Wir wollen Sie deshalb als Schule dazu aufrufen, eine Aktion mit 

Ihren Schülerinnen und Schülern durchzuführen, um gemeinsam tolle Ideen zur weiteren 

Verwertung von Obst und Gemüse zu finden und umzusetzen. Ihre Aktionen können alles 

beinhalten, was die Wertschätzung von Lebensmitteln steigert und deren Verschwendung 

vermeidet. Das Angebot bietet eine ideale Möglichkeit, praktische Ernährungsbildung im 

pädagogischen Alltag zu stärken.  

Wenn Sie mit Ihrer Schule oder Ihrer Klasse mitmachen möchten, erhalten Sie ein attraktives 

Materialpaket mit unterschiedlichsten Umsetzungsideen zum genannten Thema: 

 „less waste“ - Frühstück 

 Zu gut für die Tonne - Material 

 „Kleine Forscherinnen und Forscher schätzen ihre Lebensmittel wert“  

Die ersten 50 Schulen, die sich anmelden, erhalten ein kostenloses Equipment-Paket mit 

einem Stabmixer, Schneidebrettern und Messern sowie Vorratsdosen. Dieses Material 

können Sie nutzen, um Ihre Aktionen vor Ort umzusetzen. Seien Sie schnell! 

 

Wir freuen uns auf Ihre Beteiligung!  

 

Interessierte Schulen senden bitte das beigefügte Anmeldeformular bis spätestens zum 

15.09.2023 per E-Mail an: schulverpflegung@dlr.rlp.de oder per Post an folgende Adresse 

zurück: Dienstleistungszentrum Ländlicher Raum Westerwald-Osteifel, Fachzentrum 

Ernährung, Bahnhofstraße 32, 56410 Montabaur.  

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte direkt an die Vernetzungsstelle Schulverpflegung des 

Fachzentrums Ernährung Rheinland-Pfalz unter der Tel.-Nr.: 02602 – 9228 1170.  

 

https://www.fze.rlp.de/Vernetzungsstelle/Nachhaltige-Verpflegung/Bildung-fuer-nachhaltige-Entwicklung-BNE/LessWasteBreakfast-WeltrettenschonbeimFruehstueck
https://www.zugutfuerdietonne.de/
https://landeszentrum-bw.de/site/machsmahl/get/documents_E118215145/MLR.Ernaehrung/I-Landeszentrum/2.bilden/EU-Schulprogramm/Aktionstage2022/Lebensmittel_sch%C3%BCtzen_-_der_Umwelt_n%C3%BCtzen.pdf


 

 

 

 

 

Mitmachen lohnt sich!: Unter allen Schulen, die im Anschluss einen Kurzbericht (das 

Formular erhalten Sie mit dem Materialpaket) bis zum 31.10.2023 an die Vernetzungsstelle 

Kita- und Schulverpflegung Rheinland-Pfalz (schulverpflegung@dlr.rlp.de) schicken, werden 

insgesamt 10 Preise (z. B. Getreidemühle, Bücher) verlost. Es ist geplant, Anfang Dezember 

eine Preisverleihung der erstplatzierten Schulen im Ministerium für Klimaschutz, Umwelt, 

Energie und Mobilität auszurichten.  

 

Ihr Team der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung im Fachzentrum Ernährung 

Rheinland-Pfalz  

Doris Fey und Franziska Wieber  
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